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ATTRACTIVITE & TOURISME

Fétes, ateliers, spectacles, repas, randonnées, cinéma...
Il y en a pour tous les gouts et tous les ages !
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LE SIGNE DE LA NOUVEAUTE !

Du 04/07 au 31/08/2026, tous les jours pendant les
vacances scolaires d'été, Micropolis vous propose
un programme d'animations inadit.

En exclusivité, plongez au coeur de
notre toute nouvelle exposition temporaire :
« Curiosités souterraines » !

Visitez le parc et participez a nos animations inédites et
nos animations incontournables. Profitez-en également
pour visiter |a maison natale de Jean-Henri Fabre
and join our activities in English!

Du 14/07 au 20/08, les mardis et jeudis jusqu'a 22h,
profitez des « Nocturnes de la Cité » avec une animation
spéciale et une carte planches & tapas au restaurant.

Sur place, profitez de tous les services pour une journée
en famille en toute sérénité : parking gratuit, restaurant,
boutique souvenirs, aires de jeux et espaces de pique-
nique aménagas...

Nouveauté : le snack Croc'cinelle vous propose une
restauration rapide et locale, en plus du restaurant !

FOIRES ET MARCHES

ARVIEU
Marché avec balade a ponet et art floral les

Mercredis de 9h a 12h

PONT DE SALARS
Marché les Mercredis soirs de 18h00 a 21h30
SALLES-CURAN

Foire Samedi 4 juillet
Marché les Mardis soirs de 17h30 a 21h30

VILLEFRANCHE DE PANAT
Marché les Vendredis de 8h a 12h30
Marché les Dimanches de 8h a 12h30

SAMEDI 4 JUILLET

PONT DE SALARS - Rencontres musicales

20h30 - Eglise St Georges de Camboulas.
Avec |'Escloupeto, groupe folklorique de
Rodez. Fouace et pot de I'amitié. Entrée
Libre. Remerciements au chapeau.
Organisé par Les Amis de St Georges.
Informations au 06 80 72 40 50.

ST LAURENT DE LEVEZOU - Table
paysanne

10h a 14h - Chez Naturellement Simples,
Lieu-dit Le Cayla. Visite guidée du jardin de
plantes aromatiques et meédicinales et
repas bio végétarien au gré des saisons.
25€/ adulte, 14€/ enfant. Inscriptions sur
www.naturellementsimples.com.

VEZINS DE LEVEZOU - Féte de la biere
15h concours de pétanque, tournoi de foot
en sixte (résa au 06.45.84.78.03), 19h
garcon!, 22h the manky melters, OOh30 DJ
Coco, saucisses/frites.

TREMOUILLES - Féte votive
14h concours de pétanque, 20h apéro

concert avec “La Carriole” et “Berzinc”,
restauration sur place. 23h feu d’artifice,
23h30 fly night Discomobile.



SAMEDI 4 JUILLET

SEGUR - Concert

A 17h30 a la salle des fétes de Ségur.
Concert U.M Swing Band. Participation 10€.
Organisé par les Amis de I'église de St
Agnan - 06 37 20 96 56

DIMANCHE 5 JUILLET

TREMOUILLES - Féte votive

8h déjeuner traditionnel, 14h animations
pour enfants, 20h - minuit bal avec
'orchestre Véronique Pomies et repas
aligot/jambon braisé.

VEZINS DE LEVEZOU - Féte de la biéere
7h30 : randonnée VTT, 8h Déjeuner by
I’'Hotel du Viaur, 11h Apéro et animations du
comité, 12h Pizz’Evelyn (pizzas), 15h
concours de pétanque animations pour les
enfants : jeux gonflables, maquillage et
rallye photo, 20h repas du terroir truffade
et veau d’Aveyron suivi d’'un bal musette
avec Tony Bruel. Concerts et camping
gratuits

ST LAURENT DE LEVEZOU - Atelier
couleurs végétales

10h a 18h - Chez Naturellement Simples,
Lieu-dit Le Cayla. Apprenez a utiliser les
plantes tinctoriales pour réaliser votre
palette. 55€ (2 ateliers, fournitures et
repas compris). Inscription:
www.naturellementsimples.com

MARDI 7 JUILLET

SALLES CURAN - Concert de la chorale du
Lévézou

A 18h sur la place du marché de Salles
Curan

SALLES CURAN - Méditation guidée

20h - Sentier de la Vierge des Lacs.
Conscience corporelle et relaxation
profonde. Animée par Laurence

Bousquet, Psychopédagogue, spécialisé
en écothérapie. 15€ sur réservation au
06 24 26 20 42

MERCREDI 8 JUILLET

ARVIEU - Déjeuner Téte de veau dans les
restaurants du bourg

Durant les marchés d’été, a 12h Au Bon
Accueil réservation au 05 65 46 72 13 ou
Au Ptit Bout d’ou réservation au 05 65
60 00 19

ST LAURENT DE LEVEZOU - Secret
d’herboristerie : Balade botanique

De 9h30 a 12h. Savez-vous que les
chemins du Massif du Monseigne
regorgent de trésors pour notre santé et
nos papilles ? Le temps d'une immersion
de 2h30 en pleine nature, emboitez le

pas d'une herboriste certifiée pour
réapprendre a voir le "vert" autrement.
Réservation obligatoire au

06.45.70.23.63

JEUDI 9 JUILLET

PONT DE SALARS - Randonnée semi-
nocturne

Départ de I’'Office de Tourisme, 18 heures
30, Pigue-nique tiré du sac Longueur 12
km, durée 3 heures 30 de marche,
difficulté facile, dénivelé 300 m -
organisé par l|'association "Découverte
en Pays de salars”

VENDREDI 10 JUILLET

FLAVIN - Marché gourmand nocturne

19h - Marché nocturne
Esplanade de la Faille

gourmand -

SALMIECH - Marché gourmand nocturne

19h - place derriere la Mairie. Venez
choisir vos produits et golter Iles
spécialités des artisans producteurs
locaux, constituez votre menu et
dégustez le sur place en musique! Infos
au 006.78.94.96.93

PRADES DE SALARS - Féte votive
21h : concours de belote. 14€/equipe

ALRANCE - Stage gymnastique holistique

La gymnastique holistique se situe dans
la continuité de l'ostéopathie, mais en
séance collective, on répare, on prépare,
on restructure”: Marie Hélene FERAUD,
animatrice du stage, ostéopathe,
praticienne en Gymnastique holistique.
20h de cours. 06 76 53 91 82


tel:+33676539182

VENDREDI 10 JUILLET

FLAVIN - Quilles de 8 en nocturne coupe
de ’Aveyron 3eme serie

Cette compétition se déroulera sur le
terrain de quilles de Flavin ,de 17h a
23h. Une restauration sera servie sur
place

SALLES CURAN - Concert au Bellevue

A partir de 19h, animation musicale
avec Michel BEZELGUES. Restauration
sur place, réservation au 06 87 70 02
05

SAMEDI 11 JUILLET

VILLEFRANCHE DE PANAT - Féte du lac

19h Bodega animé par Les Dés Accordés
23h Wepa wepa (gratuit)
Fin de soirée avec Pepitox

ST-LEONS - Un été avec Monsieur Fabre

16h30 lecture promenade - 17h30
inauguration des expositions - 18h
concert - Buffet. A la Maison natale de
Jean-Henri organisé par Les Amis de
JHFabre

PRADES DE SALARS - Féte votive

21h : Duo a deux
23h : DJ thit Anim’
Restauration sur place

SALLES CURAN - Repas de la chasse

Les Canabiéres - 20h30 repas organisé
par la société de chasse “Le Bois des
Dolmens”. Menu a 18€ avec salade,
aligot, pavé de cerf, fromage, dessert.
10€ pour les moins de 12 ans.
Réservations au 06 30 25 64 85 ou 06
45 87 76 35.

LES ANIMATIONS RECURRENTES

SUR DEMANDE

SALLES CURAN - Escampar, énigmes a
résoudre- randonnée gourmande au centre du
village, sur réservation au 06 60 64 50 37

TOUS LES WEEK-ENDS

SALLES-CURAN - Cinéma

Au Grenier de Monsieur: projections les
vendredis, samedis et dimanches. Séance sur
demande en cas de mauvais temps. Demandez
le programme par mail
cinemasallescuran@gmail.com

ARVIEU - Initiation a I’Aviron par le Club Aviron
Arvieu-Pareloup

Plage de Notre Dame d’Aures. Horaires et infos
06 08 8182 25.

DU LUNDI AU VENDREDI

SALMIECH - cours de natation

Cours de natation débutants et
perfectionnement a Salmiech été 2026 avec
Geniez Sylvain au 06 70 87 64 40

PRADES DE SALARS - Ateliers de poterie

Les ateliers Saugane sont un espace de rencontre
et de partage autour de la terre, Lisa vous
accompagne pour découvrir et pratiquer le
modelage et le tournage dans son atelier. Sur rdyv,
tel : 06 36 86 84 90

UN SAMEDI PAR MOIS

VILLEFRANCHE DE PANAT - Atelier d’écriture
Ouvert a tous dés le College. Sur inscription a
’Espace Panatois au O5 65 46 46 53.

TOUS LES LUNDIS

ARVIEU - Atelier danses traditionnelles
20h30 - Salle R. Almeés. Ouvert a tous. Infos au
06 74 5147 93 (Assoc Arvieu Art de Vivre)

VEZINS-DE-LEVEZOU - Randonnée par
Familles Rurales Certains lundis. 06 49 16 07
18.

PONT-DE-SALARS - Concours de pétanque

A partir de 20h30 - Terrain de pétanque, place
de la Riviere. Concours de pétanque en
doublette en 3 parties, ouvert a tous.
Inscriptions sur place. Organisé par la Boule
Joyeuse.


tel:+33636868490

TOUS LES LUNDIS

SALLES CURAN - visite commentée du village

10h30 - Devant I'Office du Tourisme. Partez
a ladécouverte du village avec
I'Association Tourelles et Colombages.
Informations auprés de M. Yves Coupé au
06 17 06 62 23. Gratuit.

TOUS LES MARDIS

SALLES CURAN - Concours de pétanque

20h30 Concours de pétanque au terrain. 8€
par équipe, buvette sur place

CANET DE SALARS - Thé Dansant

14h30 a 19h30 - Camping le Caussanel. Ouvert
a tous, sans réservation. 11€, patisserie offerte.
Info 06 80 56 34 98. Possibilité de repas sur
place le midi ou le soir, sur résa au 06 59 20
05 62.

PONT DE SALARS - Visite de l'usine de
pompage de Bage

10h - Départ de [I'Agence '"Lévézou
Attractivité &Tourisme”, Pl. de la Riviére. Pour
comprendre le fonctionnement et I'histoire de
la construction de ces ouvrages
monumentaux. Tarifs : 5€/adulte, 3€/ enfant
de moins de 12 ans.

Sur inscription uniguement au 05 65 46 89
90.

ARVIEU - Repas Aveyronnais

St-Martin-des-Faux. A I’lhotel/restaurant
Gaubert/Lacaze, tous les jeudis soirs, repas
aligot/saucisse avec entrée, plat, fromage et
dessert. 27€, réservation au 05 65 46 35 00

ARVIEU - Atelier cuisine “Pascade” et visite
de la ferme

Ferme de la Calmette. Atelier cuisine de 3h
pour apprendre a faire la pascade au four.
Visite de la ferme en brebis laitiéres et golter
pour les grands et petits. 12€ par adulte et 7€
pour les 3-12 ans. Réservation obligatoire au
06 24 24 03 83

TOUS LES MERCREDIS

VILLEFRANCHE DE PANAT - Concours de
pétanque

21h place des sports sous le barrage. Concours
de pétanque en doublettes en 3 parties. Ouvert
a tous. Organisé par la pétanque Bessoise. Infos
au 06 30 82 21 64. Fin des inscriptions a 20h50.
5€ par équipe.

ARVIEU - Découverte de I'impression 3D

De 13h a 18h sur la plage de Notre Dame
d’Aures Démonstration et présentation afin de
vous faire découvrir l'univers de l'impression
3D.

CANET DE SALARS - Concours de pétanque
A 20h30 au terrain de pétanque. 6€ par équipe
3 parties en doublette. Buvette toute la soirée.

TOUS LES JEUDIS

ARVIEU - Repas Aveyronnais

St-Martin-des-Faux. A I'lhotel/restaurant
Gaubert/Lacaze, tous les jeudis soirs, repas
téte de veau avec entrée, plat, fromage et
dessert. 27€, réservation au 05 65 46 35 00

TOUS LES VENDREDIS

FLAVIN - Concours de pétanque

A 21h. Ouvert a tous, en doublettes, 3 parties -
8€ par équipe. Lots en nature.

SALLES CURAN - Brasucade

19h - Restaurant Aux Berges de Pareloup.
Menu a 19€ pour les 20 ans de moules-
frites ! Infos/résa 05 65 46 35 09.

ARVIEU - Soirée moules frites
Au Carretou sur la plage d’Arvieu, Notre
Dame d’Aures. Réservation au 06.11.98.17.73

TOUS LES WEEK-ENDS

SALLES-CURAN - Cinéma

Au Grenier de Monsieur: projections les
vendredis, samedis et dimanches. Séance sur
demande en cas de mauvais temps.
Programme : cinemasallescuran@gmail.com

Retrouvez toutes nos offres d’activités et de visites dans notre guide de
destination !
Guide disponible dans nos bureaux d’information touristique.

Lévézou Attractivité & Tourisme
28, Place de la Riviere - 12290 Pont de Salars
Tél. +33 (0)5 65 46 89 90
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Conception graphique et illustrations : Lévézou Attractivité & Tourisme
Imprimé par nos soins - 200 exemplaires / Gratuit / Mai 2026
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Envoyez-nous vos événements sur
agenda.tourisme@levezou.fr
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