
Programme des Animations
Du samedi 25 juillet au samedi 1er août 

Fêtes, ateliers, spectacles, repas, randonnées, cinéma... 
Il y en a pour tous les goûts et tous les âges !

FOIRES ET MARCHÉS

SALLES-CURAN 

ARVIEU
Marché avec balade à poney et art floral les
Mercredis de 9h à 12h

VILLEFRANCHE DE PANAT
Marché les Vendredis de 8h à 12h30
Marché les Dimanches de 8h à 12h30

Marché les Mardis soirs de 17h30 à 21h30
Foire le Samedi 1er aout de 8h à 12h30

PONT DE SALARS
Marché les Mercredis soirs de 18h00 à 21h30

EXPOSITIONS

Création textile, découverte
graphique...à la rencontre d'une nouvelle
technique de tissage atisanal, par
Audrey, tufteuse arvieunoise. Aux
horaires d’ouverture du  cantou. 

Deux peintres flamands, Angeline
Cottinie et Paul Roelants, vous
proposent une sélection de leur
collection de rafraîchissantes aquarelles.
Le couple s’inspire de la campagne
environnante pour réaliser leurs
compositions riches de couleurs. Aux
horaires d’ouverture de l’espace
Panatois. 

ARVIEU - ODEYUS

VILLEFRANCHE DE PANAT - Aquarelles :
Angéline Cottinie et Paul Roelants

ST-LÉONS 
Marché les Vendredis soirs de 18h30 à 23h 

ALRANCE - Expositions de peintures
acrylique, aquarelle et pastel

Expo de peintures du club de Cassagnes
Begonhes à la maison du patrimoine tous les
après-midi de 14h à 19h.

Semaine 31



MERCREDI 29 JUILLET

ST LAURENT DE LEVEZOU - Secret
d’herboristerie : Balade botanique
De 9h30 à 12h. Savez-vous que les
chemins du Massif du Monseigne
regorgent de trésors pour notre santé et
nos papilles ? Le temps d'une immersion
de 2h30 en pleine nature, emboîtez le
pas d'une herboriste certifiée pour
réapprendre à voir le "vert" autrement.
Réservation obligatoire au
06.45.70.23.63

DIMANCHE 26 JUILLET 

LUNDI 27 JUILLET 

SAMEDI 25 JUILLET 

SALMIECH - Fête 

ST LAURENT DE LEVEZOU - Fête de
Mauriac

Ventreglisse géant, le plus grand d’Europe,
de 14h à 20h (10 € les 5 descentes, buvette
sur place et douches à disposition). À 14h,
concours de pétanque en doublette. Les
Madonnas du jeudi à 20h, Zikaléon à 21h30,
Capsule à 23h et DJ Roman Pops de 00h à
1h30. Repas à 12 € : brasucade de
moules/frites ou saucisse/frites.

Apéro concert animé par second poto, paëlla
à 21h et à minuit bal gratuit animé par DJ
Vics

9h - Plage des Rousselleries. Organisé par
Comité Départemental de Triathlon de
l'Aveyron. Infos au 06 08 90 27 57.
Inscriptions www.triathlon aveyron.fr/

PONT DE SALARS - Swim and run du
Lévézou

14h30 - Place des sports sous le barrage.
Concours de pétanque en doublettes ouvert
à tous. 10€ par équipe 14h30. Place des
sport. Mises et coupes. Buvette et
restauration. Organisé par la Pétanque
Bessoise. Infos au 06 30 82 21 64.

VILLEFRANCHE DE PANAT - Challenge les
boules étoilées 

ST LAURENT DE LEVEZOU - Fête de
Mauriac
8h à 11h déjeuner aux tripoux
15h30 concours de pétanque en doublette
16h mauriac'olympiades
17h Thé dansant avec Gilou Rétro Musette
20h apéro plein air
21h repas du terroir truffade et magret
Bal Musette en soirée avec Gilou Rétro
Musette
LE VIBAL - Sophro-brunch
Séance de sophrologie animée par Coralie.
Tarif 20€ par personne. Inscription au 06 50
54 63 88

10h à 12h - Au Puech Monseigne. Bain de
nature, pleine conscience, méditation guidée,
éco rituels, éveil sensoriel, land art. Animé par
Laurence Bousquet, Psychopédagogue,
spécialisé en écothérapie. 30€ sur réservation
au 06 24 26 20 42.

ST LAURENT DE LEVEZOU - Balade
connective

20h - Sentier de la Vierge des Lacs.
Conscience corporelle et relaxation
profonde. Animée par Laurence Bousquet,
Psychopédagogue, spécialisé en
écothérapie. 15€ sur réservation au 06 24
26 20 42

SALLES CURAN - Méditation guidée 

MARDI 28 JUILLET 

VEZINS DE LEVEZOU - Cinéma en plein air 
21h30 aux abords de l'Espace Vezinois,
cinéma de plein air : Compostelle. Tarifs : 6€
pour les adultes et 3€ pour les enfants.
Replis à l'Espace vezinois en cas de mauvais
temps.

10h - Issanchou le Haut. Balade sensorielle,
relaxante et créative en nature (jeux
sensoriels, land art, méditation guidée)
animée par Laurence Bousquet,
Psychopédagogue, spécialisé en
écothérapie. 25€ 1 parent + 1 enfant, sur résa
au 06 24 26 20 42.

AGEN D’AVEYRON - Balade sensorielle
parent-enfant 

À 9h, 10h15 ou 11h30 - Jardin d'Arvieu salle
de la Grange. Du yoga dansé sur hamac
pour respirer, se détendre, explorer le tissu
et expérimenter des postures aériennes. Dès
7 ans. 6 pers max. 15€ sur résa E. SALEIL
Clés de Ciel Sol au 06 85 07 47 37.

ARVIEU - Yoga danse aérien (séance
découverte)

20h30, salle de spectacle du Grenier de
Monsieur : Pièce de théâtre par Flavie
Castagné, comédienne du Conservatoire de
Montpellier : « Chien tombé d’un tramway
». D’après les textes d’Eugène Viala. Tarif
8€. 

SALLES CURAN - Pièce de théâtre



9h30 à 12h - Lac de la Gourde. Pour les 5/18
ans. Découverte des milieux aquatiques par
une activité pêche. 12€ par enfant de plus
de 8 ans (de 5 à 8 ans accompagnés d'un
adulte). RDV Au bout du Chemin de
Conquettes à Pareloup. Réservation au 05
65 68 41 52

CANET DE SALARS - Animation pêche et
nature au lac de la Gourde pour les
enfants

PONT DE SALARS - Animation pêche et
nature pour les enfants
14h-16h30. Pour les 5/18 ans. Découverte
des milieux aquatiques par une activité
pêche. Sur inscription. 12€ par enfant de
plus de 8 ans (de 5 à 8 ans: accompagnés
d'un adulte). RDV Lac de Pont-de-Salars :
Rampe de mise à l’eau du Vibal, Parking
route de Montredon

VILLEFRANCHE DE PANAT - Concert
21h - Aux Fontaines. Le groupe du coin,
c'est trois voix de trois gars qui sont de par
là mais qui aiment bien aussi vous trimbaler
un peu ailleurs. Gratuit - Info : 05 65 46 46
53.

VENDREDI 31 JUILLET 

À la ferme : Soirée GUINGUETTE à La
Ferme du Lévézou avec le groupe Manuel
Frangins. 

VEZINS DE LEVEZOU - Soirée à la
guinguette de la Ferme du Lévézou

PRADES DE SALARS - Nuit de l’horreur 
22h - Au Popcorn Labyrinthe
La nuit tombe, le labyrinthe se referme… et
vous n’êtes pas seuls. Des créatures ont
envahi les allées. Déconseillés au moins de
16 ans. Sur réservation obligatoire sur
www.popcornlabyrinthe.fr/labyrinthe/prades

CANET DE SALARS - Portes Ouvertes de
l’atelier artistique
9h30/12h30. Découvrir des peintures, des
créations (livre pour enfant, oracle, musique)
et poser vos questions relatives aux activités
de l’association, Sophrologie et arts, Art-
thérapie, Soin énergétique. Sur RDV
E.SALEIL Clés de Ciel Sol 0685074737

PRADES DE SALARS - Fête de la myrtille
De 9h à 18h. Au lieu-dit Le Cammas. 
De 9h à 18h cueillez des myrtilles (8€ le kg)
De 11h à 15h - marché gourmand en plein air 
15h - conte “la femme qui cuisinait les mots”
5€/personne, réservation au 05 65 46 89 90
17h - table ronde “quel avenir pour les fruits
de montagne?”.
Par la Ferme Vachement fruitée

9h30 Plage d’Arvieu-Pareloup (en salle si
mauvais temps). Des exercices de relaxation
dynamique et de visualisation pour se
détendre, s’ancrer et être serein. 10€ dès 7
ans sur résa auprès d'Elodie SALEIL Clés de
Ciel'Sol au 06 85 07 47 37.

ST LAURENT DE LEVEZOU - Fête votive

ARVIEU - Fête des estivants 

21h - Concours de belote à la salle des fêtes.

Rafraîchissement musical, feu d’artifice,
marché gourmand. A partir de 19h : Apéro-
concert et restauration avec producteurs
locaux. Concerts avec 19h : Manu Roig, 21h :
Acloustics, 23h : Feu d'artifice suivi d'une
soirée animée par DJ AIR du collectif
ElektroJane ! organisé par le Comité
d'Animation d'Arvieu

ARVIEU - Sophrologie séance découverte

ARVIEU - Sophro’Conte, éveil musical
10h45 - Plage d'Arvieu/Pareloup. Découvrir
la sophrologie autour du conte, de la
musique et de la découverte d’instruments
du monde. Relaxation.Dès 2 ans jusqu'à 6
ans accompagnés d'un adulte. 10€ la
séance. Résa E.SALEIL Clés de Ciel Sol
0685074737

VILLEFRANCHE DE PANAT - Fête de La
Besse

JEUDI 30 JUILLET 

SALLES CURAN - Concert au Bellevue 
Venez profiter d’un ambiance festive avec
M. Propre DJ pour une soirée lounge
70's/80's. Restauration sur place.
Réservation, informations : 06 87 70 02 05.

LE VIBAL - Sophro étoilée
Séance de sophrologie animée par Coralie.
Tarif 15€ par personne. Inscription au 06 50
54 63 88

ST LEONS - Randonnée avec l’association
Léons’Bouge
A 17h au départ de La Valette. Circuit des
crêtes. 8 km, 300 m de dénivelé. 5€
/personne, boisson offerte au marché nature
à la fin de la randonnée. 



SALMIECH - cours de natation 
Cours de natation débutants et
perfectionnement à Salmiech été 2026 avec
Geniez Sylvain au 06 70 87 64 40

UN SAMEDI PAR MOIS

VILLEFRANCHE DE PANAT - Atelier d’écriture           
 Ouvert à tous dès le Collège. Sur inscription à
l’Espace Panatois au 05 65 46 46 53.

TOUS LES LUNDIS

VEZINS-DE-LÉVÉZOU - Randonnée par
Familles Rurales Certains lundis. 06 49 16 07
18.

ARVIEU - Atelier danses traditionnelles
20h30 - Salle R. Almès. Ouvert à tous. Infos au
06 74 51 47 93 (Assoc Arvieu Art de Vivre)

PONT-DE-SALARS - Concours de pétanque
A partir de 20h30 - Terrain de pétanque, place
de la Rivière. Concours de pétanque en
doublette en 3 parties, ouvert à tous.
Inscriptions sur place. Organisé par la Boule
Joyeuse.

SALLES CURAN - Visite commentée du
village
10h30 - Devant l'Office du Tourisme. Partez
à ladécouverte du village avec
l'Association Tourelles et Colombages.
Informations auprès de M. Yves Coupé au
06 17 06 62 23. Gratuit.

SALLES CURAN - Beach Lévézou Tour
A 14h. Plage des Vernhes II. Tournoi amical de
gratuit de Beach Volley. Inscriptions sur place.
Info au 06 30 26 62 64. 

DU LUNDI AU VENDREDI

SAMEDI 1ER AOUT 

PONT DE SALARS - Rencontres musicales
20h30 - Eglise St Georges de Camboulas.
Avec le duo Gospel Jean-Marie TIAM et
Daniel ALOGUES, gospel et jazz. Fouace et
pot de l'amitié. Entrée Libre.
Remerciements au chapeau. Organisé par
Les Amis de St Georges. Informations au
06 80 72 40 50.

TREMOUILLES - Cinéma de plein air 
La mairie de Trémouilles, l'Agence Lévézou
Attractivité et Tourisme vous présentent un
cinéma de plein air aux abords de la Salle
des fêtes de Trémouilles samedi 1er août
21h30 "Juste une illusion". Tarif 6€.

Au lieu dit le Moulin Savy. 9h - 17h concours
niveaux I et II. Dès 19h30 : repas avec
melon, aligot, côte de porc et dessert 15€.
Soirée animée par DJ Vic. 

SEGUR - Concours chiens de berger

ST LAURENT DE LEVEZOU - Fête votive
10h30 : Messe au Monseigne
15h30 : concours de pétanque en
doublette
Soirée marinière avec les Des Accordes et
DJ Manon B, restauration rapide sur place

ARVIEU - Fête des estivants
Arvieu en délire au coeur du village !
Plusieurs scènes dans le village. Animation
Familiale ! + Spectacle de magie, manèges,
balades à poney, jeux gonflables, ...
À partir de 19h :
ARVIEU EN DELIRE AU COEUR DU
VILLAGE : 3 bars, 3 scènes, 3 ambiances, 11
concerts GRATUIT dans les rues du village !
Repas dans le village - 15€ Tomates ou
Melon / Frites Saucisses / Tartelette aux
pommes / Fromage. 
DJ avec Podium Equinoxe de 1h à 4h. 

LES ANIMATIONS RÉCURRENTES 

TOUS LES WEEK-ENDS

SUR DEMANDE 

SALLES-CURAN - Cinéma
Au Grenier de Monsieur: projections les
vendredis, samedis et dimanches. Séance sur
demande en cas de mauvais temps.  Demandez
le programme par mail
cinemasallescuran@gmail.com

ARVIEU - Initiation à l’Aviron par le Club Aviron
Arvieu-Pareloup
Plage de Notre Dame d’Aures. Horaires et infos
06 08 81 82 25.

SALLES CURAN - Escampar, énigmes à
résoudre- randonnée gourmande au centre du
village, sur réservation au 06 60 64 50 37

PRADES DE SALARS - Ateliers de poterie 
Les ateliers Saugane sont un espace de
rencontre et de partage autour de la terre, Lisa
vous accompagne pour découvrir et pratiquer
le modelage et le tournage dans son atelier. Sur
rdv, tel : 06 36 86 84 90

tel:+33636868490


TOUS LES MARDIS 

CANET DE SALARS - Thé Dansant
14h30 à 19h30 - Camping le Caussanel. Ouvert
à tous, sans réservation. 11€, pâtisserie offerte.
Info 06 80 56 34 98. Possibilité de repas sur
place le midi ou le soir, sur résa au 06 59 20
05 62.

SALLES CURAN - Concours de pétanque
20h30 Concours de pétanque au terrain. 8€
par équipe, buvette sur place

PONT DE SALARS - Visite de la distellerie
Potions d’Oc.
De 10h à 12h - visite de la jeune distellerie
Aveyronnaise. Réservation au 07 89 59 08 96

TOUS LES MARDIS (SUITE)

PONT DE SALARS - Visite de l’usine de
pompage de Bage
10h - Départ de l'Agence "Lévézou
Attractivité &Tourisme", Pl. de la Rivière. Pour
comprendre le fonctionnement et l’histoire de
la construction de ces ouvrages
monumentaux. Tarifs : 5€/adulte, 3€/ enfant
de moins de 12 ans.
Sur inscription uniquement au 05 65 46 89
90.

ARVIEU - Repas Aveyronnais 
St-Martin-des-Faux. A l’hotel/restaurant
Gaubert/Lacaze, tous les jeudis soirs, repas
aligot/saucisse avec entrée, plat, fromage et
dessert. 27€, réservation au 05 65 46 35 00

ARVIEU - Atelier cuisine “Pascade” et visite
de la ferme
Ferme de la Calmette. Atelier cuisine de 3h
pour apprendre à faire la pascade au four.
Visite de la ferme en brebis laitières et goûter
pour les grands et petits. 12€ par adulte et 7€
pour les 3-12 ans. Réservation obligatoire au
06 24 24 03 83

ARVIEU - Beach Lévézou Tour
A 14h. Plage de Notre Dame d’Aures. Tournoi
amical gratuit de Beach Soccer. Inscriptions
sur place. Info au 06 30 26 62 64. 

SALLES CURAN - Musée Eugène Viala
Ouvert de 17h à 20h (pendant le marché)

ST LEONS - Maison natale de Jean Henri
Fabre
Ouvert de 15h à 18h

VILLEFRANCHE DE PANAT - Concours de
pétanque
21h place des sports sous le barrage. Concours
de pétanque en doublettes en 3 parties. Ouvert
à tous. Organisé par la pétanque Bessoise. Infos
au 06 30 82 21 64. Fin des inscriptions à 20h50.
5€ par équipe.

PRADES DE SALARS - Murder party
nocturne
PopCorn Labyrinthe. Plongez dans une
enquête criminelle grandeur nature, au cœur
d’un labyrinthe de maïs transformé en véritable
scène de crime. Départ à 22h.

CANET DE SALARS - Concours de pétanque
A 20h30 au terrain de pétanque. 6€ par équipe
3 parties en doublette. Buvette toute la soirée. 

ARVIEU - Découverte de l’impression 3D
De 13h à 18h sur la plage de Notre Dame
d’Aures Démonstration et présentation afin de
vous faire découvrir l'univers de l'impression
3D.

LE VIBAL - Beach Lévézou Tour
A 14h. Plage des Moulinoches. Tournoi amical
gratuit de Sandball. Inscriptions sur place. Info
au 06 30 26 62 64. 

TOUS LES MERCREDIS 

ARVIEU - Déjeuner Tête de veau dans les
restaurants du bourg
durant les marché de l'été, à 12h soit au Au Bon
Accueil réservation 05 65 46 72 13 ou Au P'tit
Bout d'où réservation au 05 65 60 00 19

TOUS LES JEUDIS

ARVIEU - Repas Aveyronnais 
St-Martin-des-Faux. A l’hotel/restaurant
Gaubert/Lacaze, tous les jeudis soirs, repas tête
de veau avec entrée, plat, fromage et dessert.
27€, réservation au 05 65 46 35 00

VILLEFRANCHE DE PANAT - Beach Lévézou
Tour
A 14h. Plage de Granouillac Tournoi amical
gratuit de Disc Golf. Inscriptions sur place. Info
au 06 30 26 62 64. 



SALLES CURAN - Musée Eugène Viala
Ouvert de 11h à 12h30

ST LEONS - Maison natale de Jean Henri
Fabre
Ouvert de 15h à 18h

FLAVIN - Concours de pétanque
A 21h. Ouvert à tous, en doublettes, 3 parties -
8€ par équipe. Lots en nature. 

SALLES CURAN - Brasucade
19h - Restaurant Aux Berges de Pareloup. Menu
à 19€ pour les 20 ans de moules-frites !
Infos/résa 05 65 46 35 09.

ARVIEU - Soirée moules frites
Au Carretou sur la plage d’Arvieu, Notre Dame
d’Aures. Réservation au  06.11.98.17.73

TOUS LES VENDREDIS

TOUS LES JEUDIS (SUITE)

PONT DE SALARS - Beach Lévézou Tour
A 14h. Plage des Rousselleries. Tournoi amical
gratuit de Dodgeball. Inscriptions sur place. Info
au 06 30 26 62 64. 

ST LEONS - Maison natale de Jean Henri
Fabre
Ouvert de 15h à 18h

PRADES DE SALARS - Murder party nocturne
PopCorn Labyrinthe. Plongez dans une
enquête criminelle grandeur nature, au cœur
d’un labyrinthe de maïs transformé en véritable
scène de crime. Départ à 22h.

SALLES CURAN  - Dédicaces d’un auteur
de 10h à 12h dédicaces d’un auteur du terroir
devant le Musée Eugène Viala Rue du Château
lors du marché. 

SALLES CURAN - Musée Eugène Viala
Ouvert de 11h à 12h30

SALLES CURAN - Musée Eugène Viala
Ouvert de 11h à 12h30

SALLES-CURAN - Cinéma
Au Grenier de Monsieur: projections les
vendredis, samedis et dimanches. Séance sur
demande en cas de mauvais temps.  
Programme : cinemasallescuran@gmail.com

TOUS LES SAMEDIS

TOUS LES DIMANCHES

TOUS LES WEEK-ENDS

Document non exhaustif distribué à titre indicatif Envoyez-nous vos événements sur 
agenda.tourisme@levezou.fr

Retrouvez-nous sur
levezou-aveyron.com 
Programme en ligne

Lévézou Attractivité & Tourisme 
 28, Place de la Rivière – 12290 Pont de Salars

 Tél. +33 (0)5 65 46 89 90
 Conception éditoriale et rédaction : Lévézou Attractivité & Tourisme

 Conception graphique et illustrations : Lévézou Attractivité & Tourisme
Imprimé par nos soins - 200 exemplaires / Gratuit / Mai 2026

Retrouvez toutes nos offres d’activités et de visites dans notre guide de
destination ! 

Guide disponible dans nos bureaux d’information touristique.
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