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Fétes, ateliers, spectacles, repas, randonnées, cinéma...
Il y en a pour tous les goUts et tous les ages !

LES ANIMATIONS RECURRENTES

SUR DEMANDE

SALMIECH - Musée du Charroi Rural

Sur réservation au O5 65 74 23 55 ou
museecharroi@gmail.com. Entrée 3£,
gratuit pour les moins de 26 ans

SALLES CURAN - Musée Eugéne Viala
Sur réservation au 06 47 61 50 96.
Participation libre conseillée

TOUS LES WEEK-ENDS

SALLES-CURAN - Cinéma

Au Grenier de Monsieur : projections les
vendredis, samedis et dimanches.

Parfois le mercredi, jeudi et lundi. Séance
sur demande en cas de mauvais temps.
Demandez le programme par mail
cinemasallescuran@gmail.com

TOUS LES LUNDIS

ARVIEU - Atelier danses traditionnelles
20h30 - Salle R. Almés. Ouvert a tous.
Infos au 06 74 51 47 93 (Assoc Arvieu Art
de Vivre)

VEZINS-DE-LEVEZOU - Randonnée par
Familles Rurales certains lundis.
06 49 16 07 18.

TOUS LES MERCREDIS

SALLES CURAN - Formation enfant de
plongée subaquatique

Tous les mercredis de 17h a 19h a I’espace
O Lévézou de Salles Curan, le CSSA de
Millau organise une formation
subaquatique pour 8/12 ans. Prix 110€
I’lannée jusqu’en juin 2027.

Contact :06 83 08 33 68

TOUS LES JEUDIS

SEGUR - Visite des la ferme

de Puech Février

a 15h, contact avec les cheéevres, vidéo
présentant le travail de la laine a la pelote
jusqu’aux vétements. Boutique et vente
sur place. Sur réservation :

06 82 49 62 24

FOIRES ET MARCHES

PONT DE SALARS
Foire - Jeudi 19 novembre de 8h a 12h

SALLES-CURAN
Foire le samedi 7 novembre de 8h a 12h30

Marché tous les samedis matins de 8h a 12h30
VILLEFRANCHE DE PANAT

Marché tous les Dimanches de 8h a 12h30
Foire - Jeudi 26 novembre de 9h a 12h

ARVIEU
Foire - Mercredi 4 novembre le matin

LEVEZOU ATTRACTIVITE & TOURISME
ET LES BIBLIOTHEQUES DU LEVEZOU VC RESENTENT :

FESTIVAL DAUTOMNE #4

. Arvieu . Pont-de-Salars . Salmiech . Salles=Curan . Ségur .

. Ve 5-'de-Lévéz‘ou . Villefranche-de-Panat .
é # L | 4

DERNIERS SPECTACLES DU FESTIVAL
D’AUTOMNE, Samedi 7 hovembre

10h- Ségur - A la bibliothéeque - La forét
enchantée avec Alice et Marcel. Une animation
pour les 0-6 ans avec des lectures captivantes
suivies d’un atelier créatif a 2 ou 4 mains :
parents/enfants. Gratuit. Sur inscription a la
bibliothéque au 06 88 72 13 54

20h30 = Arvieu -Salle des Tilleuls. Spectacle de
conte « Ceux des étangs » avec Marie Coumes.
La conteuse nous entraine dans un petit village
ou des personnages hauts en couleur et des
histoires extraordinaires viennent bouleverser
Pordre du monde. Tout public dés 11 ans.

Un dernier spectacle pour cloéturer le Festival
d’automne #4 « Légendes, magie et chocolat
chaud ». Gratuit - Réservation au Cantou

05 65 46 06 06 ou a Lévézou Attractivité

05 65 46 89 90




TOUT LE MOIS

SALLES CURAN - Escampar, enigmes a

résoudre

Randonnée gourmande avec des énigmes a
résoudre. Des codes vous permettent de
dévérouller les cadenas pour découvrir un apéro
dinatoire dans le sac. Info

06 60 64 50 37

PRADES DE SALARS- Ateliers céramiques

Saugane

Dés 6 ans, atelier modelage, atelier tournage,
atelier décor a Boulouis. Info 06 36 86 84
90

AGEN D’AVEYRON -
enfants, ados et adultes
Le stress du quotidien surcharge votre esprit.
L’écothérapie vous invite a utiliser la puissance
thérapeutique de la nature pour retrouver un
équilibre profond, apaiser votre systeme nerveux
et clarifier vos pensées. Info L. Bousquet a
Issanchou les haut au 06 24 26 20 42

MERCREDIS ET DIMANCHES

Ecothérapie pour

SALLES CURAN - La matinale des p’tits bouts

pendant les vacances de Toussaint

Notre plateforme sera relevée a la pisicne
pour profiter en famille des plaisirs de I'eau
de 10h30 a 11h30.

MERCREDI 4 NOVEMBRE

TREMOUILLES : Atelier d’Arts créatifs

Divers ateliers a la médiathéque de
TREMOUILLES. Tous les quinze jours le ler et
3eme mercredi du mois de 14h a 16h30.
Adhésion 15 €.06 20 49 74 00
/artsetculturel2@gmail.com

JEUDI 5 NOVEMBRE

VEZINS DE LEVEZOU - Belote
14h a la Résidence des Deux Ponts tous les ler

jeudi du mois
CANET DE SALARS - Danses folkloriques

et musettes (avec la Canetoise)
Tous les 15 jours, ouverts a tous. Information

0673257268
PONT DE SALARS - “Temps d’échange :

Ateliers numériques”

De 10h a 11h30 a la mairie. Rencontrons
nous de facon a bien cerner les niveaux,
besoins, attentes de chacun pour vous
concocter un programme aux petits
oignons! Gratuit. Point info séniors 05 65
58 15 25/06 75 73 33 57

VENDREDI 6 NOVEMBRE

FLAVIN : Tournoi de belote
a la salle des festivités tous les mois a partir

de 20h30 organisé par les joyeux vétérans

PONT DE SALARS COMPRENDRE ET

UTILISER L’INTELLIGENCE ARTIFICIELLE
Atelier couplé d’une visite de I'exposition

accueillie au Cantou « IA, droits devant ! ».
Choisissez votre date soit Ven 6 novembre
soit Ven 27 novembre, de 14h30 a 16h au
cantou. Découvrez les possibilités
d’utilisations offertes par I'lA mais aussi les
limites pour une utilisation éclairée de cette
révolution technologique. Tarif : 7,50€
Réservation 05 65 46 06 06
cantou.arvieu@gmail.com

PONT DE SALARS : Matinale d’information

et d’échange des chefs d’entreprises
de 8h a 10h30 a la salle des fétes
ARVIEU : « Quel air respirons-nous ?

Améliorer la qualité de I’air pour favoriser
le bien-étre »,

Conférence de 18h15 a 20h, a la salle des
Tilleuls, animée par le Dr Valentin HELUAIN,
pneumologue au CHU de Toulouse.

Ouverte a tous et en entrée libre. Mieux
comprendre les enjeux de la qualité de l'air
sur notre territoire, ses effets sur la santé et
les gestes du quotidien pour limiter
'exposition aux polluants. Info 05.65.58.15.25
ou actionsociale@levezou.fr

SAMEDI 7 NOVEMBRE

FESTIVAL D'AUTOMNE #4
Ségur - 10h A la bibliothéque -

Une animation
pour les 0-6 ans avec des lectures captivantes
suivies d’un atelier créatif a 2 ou 4 mains :
parents/enfants. Gratuit. Sur inscription a la
bibliotheque au 06 88 72 13 54

Arvieu - 20h30 - Salle des Tilleuls.

Un dernier spectacle pour refremer ce
chapitre duiFestival d’automne #4
« Légendes, magie et chocolat chaud »
La conteuse nous entraine dans un petit
village ou des personnages hauts en couleur et
des histoires extraordinaires viennent
bouleverser 'ordre du monde. Tout public dés
11 ans.

Gratuit - Réservation au Cantou
05 65 46 06 06 ou a Lévézou Attractivité
05 65 46 89 90




AGEN D’AVEYRON - Matinée connective

en nature
A Issanchou le Haut, 10h a 12h sur la base de

I'écothérapie, pour retrouver clarté et sérénité.

Prenez rendez vous avec vous méme au coeur
du vivant. Laurence Bousquet,

psychopédagogue spécialisée en écothérapie.

30€ sur RV au 06 24 26 20 42.

CURAN - Quine du comité des fétes
20h30 a la salle des fétes

DIMANCHE 8 NOVEMBRE

PONT DE SALARS : Bourse aux jouets
Salle des fétes de Pont de Salars 10h a 17h.
Food Truck sur place le midi, buvette et
pause sucrée toute la journée, 7 € la table :
06 47 46 62 14 organisé par I'association Un
pas pour loris

CANET DE SALARS : Quine

A 14h salle des fétes, organisé par le club
des Ainés Les Chénes

MERCREDI 11 NOVEMBRE

PONT DE SALARS : Kermesse
10h/12h et 13h30/17h - Salle polyvalente.

Organisé par 'EHPAD La Résidence du Lac.
Exposition et vente des créations des
résidents lors des ateliers.

JEUDI 12 NOVEMBRE

PONT DE SALARS - Atelier numérique
Environnement de travail, dossiers/fichiers
de 10h a 11h30, a la mairie. Découvrez
comment mieux vous y retrouver dans votre
ordinateur : gérer les applications,
différencier les dossiers et fichiers, organiser,
transférer,... Tarif 750€. Infos et inscription
au 0565581525 0u 06 7573 33 57.

VENDREDI 13 NOVEMBRE

SAINT MARTIN DES FAUX : Soupe aux
fromages avant le concours de belote
dés 19h, a 'Ho6tel Gaubert. 20€

13, 14 ET 15 NOVEMBRE

SAINT MARTIN DES FAUX : Féte votive
Vendredi 13 : 21h belote tarot. Samedi 14 : 14h
randonnée 8 kms - 20h repas magret truffade
animé par les Dés Accordés - 23h DJ Equixone.
Dimanche 15 : 8h déjeuner au tripous- 15h30
Noryeva Causs’Country et jeux de société
20h30 repas raclette sur résa 06 15 05 2118

SAMEDI 14 NOVEMBRE

ARVIEU : Découvrez le service de
ressources en ligne gratuites

Vous étes adhérents dans une médiatheque,
En partenariat avec la Médiathéque

Départementale de '’Aveyron. De 10h a 11h30
au Cantou. Accédez gratuitement a de
nombreux contenus : vidéos a la demande,
tutoriels, abonnements a la presse
numeérique, emprunts de livres numériques...

DIMANCHE 15 NOVEMBRE

FLAVIN : Bourse puériculture

de 9h a 16h a la salle polyvalente. Organisée
par Familles Rurales. Buvette

VEZINS DE LEVEZOU : Théatre
“Cansons é Repapiadas”

15h comédie adaptée de la piéce de Charles
Istace, interprétée par la Compagnie de
théatre du Massegros

PONT DE SALARS : Grand Quine du
club de PAmitié
A 14h a la salle des fétes

PRADES DE SALARS : Déjeuner aux
tripoux de I'UHL

LUNDI 16 ET MARDI 17 NOVEMBRE

FLAVIN : Formation départemental autour
de I'Education Artistique et Culturelle :

cinéma et audiovisuel
Au centre technique départemental (966 Route

de Rodez ). Le Département de I’Aveyron met en
oeuvre une formation sur la construction d’un
projet d’Education artistique et Culturelle, cette
année autour de deux journées consacrées au
cinéma et a l'audiovisuel. Elle associe
découverte des acteurs et dispositifs du
territoire, retours d’expérience et mise en
pratique.

> Lundi 16 novembre

* 9 h: Accueil des participants

* 9 h 30 : Ouverture de la formation

* 9 h 40 : Regards croisés : acteurs du territoire,
dispositifs et expériences autour du cinéma et
de l'audiovisuel

* 12 h : Pause déjeuner (sur inscription)

* 14 h : Participation a un des deux ateliers :
"Filmer une séquence dialoguée” ou "Musique &
cinéma”

¢ 15 h 30 : Participation a un des deux ateliers

* 16 h 50 : Echanges et fin de session a 17 h




> Mardi 17 novembre

* 9 h: Accueil des participants

* 9 h 30 : Participation a un des deux ateliers:
"L’Animatrope - cinéma d’animation” ou "Du
réel a I’écran : s’initier au reportage”

* 12 h : Pause déjeuner (sur inscription)

* 14 h : Participation a un des deux ateliers

* 16 h 30 : Restitution collective, présentation
de l'outil d’animation "image et cinéma” par la
MDA et bilan * 17 h : fin de session

MERCREDI 18 NOVEMBRE

TREMOUILLES : Atelier d’Arts créatifs
Divers ateliers a la médiatheque de
TREMOUILLES. Tous les quinze jours le ler
et 3&éme mercredi du mois de 14h a 16h30.
Adhésion 15 €.06 20 49 74 OO0 ou
artsetculturel2@gmail.com

JEUDI 19 NOVEMBRE

PONT DE SALARS : Atelier Numérique -
Comprendre et utiliser I'Intelligence
Artificielle (1A)

10h a 11h30 a la mairie. Explorez les
possibilités d'utilisations offertes par [I'lA
mais aussi les limites. Tarif : 750€. Animé
par le Cantou. Infos/inscription au 05 65 58
15 25 /06 75 73 33 57.

CANET DE SALARS - Danses fokloriques et

musttes (avec la Canetoise)
Le jeudi tous les 15 jours, ouverts a tous.

Informations 06 73 25 72 68
VENDREDI 20 NOVEMBRE

ARVIEU - Ma distinction spectacle par
Wally
a partir de 20:30 - tout public a partir de 12

ans, tarif unique 15 €, réservation obligatoire.
Contact, informations : Le Cantou ; O5 65 46
06 06 ; cantou.arvieu@gmail.com

LE VIBAL - Soirée Soupe au Fromage du
Téléthon

19h30 - Salle des fétes. Organisé par les
associations du village et la mairie au profit du
téléthon. Repas 15€ sur réservation au 06 87 11
69 81 ou 05 65 46 8169 ou 06 80 25 44 16.
FLAVIN : Soirée mensuelle Salsa noche

Salle des festivités

FLAVIN : soirée le “Fla’vin Nouveau”
a la salle polyvalente organisée par ’Asso

Flavinoise

SALLES CURAN : Démonstration du jeu

Pareloup

par la créatrice l'apres-midi chez Kévin
GOUBERT J.F.T. 0660645037 (Jeux de
société, loisirs créatifs, produits régionaux,
librairie, presse, piles, articles de péche, fdj,
pmu, tabac...) 9 rue de la confrérie.

SAMEDI 21 NOVEMBRE

SAINT LAURENT DU LEVEZOU : Vente a
la ferme
9h a 17h - Le Cayla - Chez Naturellement

Simples, Chemin du Cayla. Tel 06 80 89 33
O1. Vente a la ferme d'arbres fruitiers a
racines nues. Venez chercher vos arbres a
racines nues, en cette période proprice a la
plantation des fruitiers.

LE VIBAL : Randonnée pour le téléthon
Randonnée autour du Vibal entre 8 et 10 km.
Gouter offert au retour. Participation 5€
(reversée au Téléthon).

DIMANCHE 22 NOVEMBRE

PRADES DE SALARS : The Dansant du
Club des amis de Prades

SALMIECH : Quine des Amis du Clocher
de Saint Amans
Salle des fétes

SALLES CURAN : Quine de la paroisse
Salle des fétes

JEUDI 26 NOVEMBRE

PONT DE SALARS : Faire imprimer vos
photos en ligne sur différents supports

De 10h a 11h30 a la mairie. Vous souhaitez
réaliser un livre avec vos photos, les faire
imprimer sur des objets ou faire de simples
tirages, utilisables sur votre smartphone ou
votre ordinateur, découvrez une application
simple et facile a prendre en main. 7,50€
Réservation 05 65 58 15 25/06 73 73 33 57

VENDREDI 27 NOVEMBRE

AGEN D’AVEYRON : Méditation guidée,
relaxation profonde, prise de conscience
corporelle

19h-20h Issanchou le Haut. Pour cultiver la
douceur, la lumiéere intérieure, le

ralentissement sacré du mois de novembre.
S'autoriser a ne rien faire, a écouter son



silence intérieur, et a honorer le besoin de
repos de son corps. 5 personnes.

Animé par Laurence Bousquet, Enseignante
spécialisée, Psychopédagogue,Ecothérapeute.
15€ sur résa au 06 24 26 20 42

SAMEDI 28 NOVEMBRE

AGEN D’AVEYRON - Quine Gourmand
A 20h30 a la salle des fétes. Sans

ordinateur. Organisé par le comité des fétes
ALRANCE - Quine de PAPE

A 20h30 a la salle des fétes

PONT DE SALARS COMPRENDRE ET
UTILISER LINTELLIGENCE ARTIFICIELLE

Atelier couplé d’une visite de I'exposition
accueillie au Cantou « IA, droits devant ! ».
De 14h30 a 16h au cantou. Découvrez les
possibilités d’utilisations offertes par I'lA
mais aussi les limites pour une utilisation
éclairée de cette révolution technologique.
Tarif : 7,50€. Réservation 05 65 46 06 06
cantou.arvieu@gmail.com

ARVIEU : Escape game face a 'l A

De 10:00 - 12:00 Il revient suite au succes
des premieres sessions ! Venez participer a
un escape game en famille au Cantou.
information : 05 65 46 06 06 ;
cantou.arvieu@gmail.com

FLAVIN : Quine de la chasse
A 20h30 a la salle polyvalente

DIMANCHE 29 NOVEMBRE

SAINT LEONS : Le Marché de Noél

de 9h a 17h a I'Espace Jean-Henri Fabre,
Saint-Léons. Venez retrouver de nombreux
artisans et créateurs locaux pour préparer
vos fétes de fin d'année, trouver des cadeaux
uniques, profiter d'une ambiance chaleureuse
et festive. Informations :

06 42 55 50 71/oterradou@gmail.com
PRADES DE SALARS :
tripoux

de 8h30 a 11h30 a la salle des fétes,
organisé par le Comité d'animation de
Prades. Menu adulte 15€/Menu enfant
10€

PONT DE SALARS : Quine école privée
14h00 a la salle des fétes de Pont de
Salars

SALMIECH : Quine de I'APE de I'école

Méandres du Céor
Salle des fétes

SALLES CURAN Thé dansant organisé
par le club des sapins argentés
Salle des fétes

Déjeuner aux

Retrouvez toutes nos offres d’activités et de visites dans notre guide de

destination !
Guide disponible dans nos bureaux d’information touristique.
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Retrouvez-nous sur

levezou-aveyron.com

Programme en ligne
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