Levezou.

ATTRACTIVITE & TOURISME

Programme des Animations

Septembre 2026

Fétes, ateliers, spectacles, repas, randonnées, cinéma...
Il y en a pour tous les gouts et tous les ages !

.mlcropolls
Lc:1 citéldes I insectes

s'ecriten MINUSCULE.

VENEZ DECOMPRESSER

Nos animations phares vous attendent
pour une parenthése captivante ! Une belle
facon de prolonger un peu les vacances, de
profiter de la douceur de I'été indien et de
découvrir le parc dans une ambiance plus
paisible.

En septembre, |a Cité vous ouvre ses portes
du mercredi au dimanche de 10h a 18h.

Et toujours, découvrez notre exposition
temporaire « Curiosités souterraines » :
poussez les portes du mystérieux cabinet de
curiosités du Professeur Glomeéris !

+d’infos sur
www.micropolis-aveyron.com

FOIRES ET MARCHES

PONT DE SALARS
Foire - Jeudi 17 septembre de 8h a 12h

SALLES-CURAN
Foire le samedi 5 septembre de 8h a 12h30

Marché - Samedi matin de 8h a 12h30
VILLEFRANCHE DE PANAT
Marché - Dimanche de 8h a 12h30

EXPOSITIONS

SALLES CURAN - Al toupi
Expo de photos amateurs de Charly Seguret

Albouy au restaurant Al toupi jusgu’au 30
septembre

VENDREDI 4 SEPTEMBRE

PONT DE SALARS - Color’s fest
18h - 23h salle des fétes - restauration sur

place (a réserver sur
pont.mna@ligueenseignementl12.org,
spectacle, musique, expo photos. Organisé
par la MECS

ALRANCE - La Capelle Farcel en féte
20h30 concours de belote

LE VIBAL - Sophro étoilée

Séance de sophrologie animée par Coralie.
Tarif 15€ par personne. Inscription au 06 50
54 63 88. RDV au 504 route d’Arques 12290
Le Vibal

ARVIEU - Déjeuner
Le P tit bout d'ou, c'est la rentrée, premiéere
soupe au fromage et dernier Poulet. Menu
unique : soupe au fromage, poulet sauté a
volonté, pates, fromage, dessert maison,
café et vin compris



SAMEDI 5 SEPTEMBRE

ALRANCE - La Capelle Farcel en féte

14h concours de pétangue en triplette
20h repas magret entier préparé par Le
Chaudron (réservation au 06 46 67 61 20
21h30 concert avec les contre temps
23h30 DJ Alextrem

TREMOUILLES - Rando du tour des lacs
du lévézou en itinérance avec
hébergement

Rando du tour des lacs du lévézou en
itinérance avec hébergement et pension
compléte pour cavaliers aguerris du
dimanche 6 au vendredi 11 Septembre . 6
jours a cheval nuitée de la veille du
samedi 5 et du vendredi soir 11 au samedi
12 inclus. Pour 4 personnes. 1800€ TTC
par personne. Infos et résa au 06 74 54
39 33.

VEZINS DE LEVEZOU - 6e Forum des
associations

A I'Espace Vezinois de 10h a 12h; venez
rencontrer les associations sportives et
culturelles de la commune. Info sur

mairie@vezinsdelevezou.fr ou 05 65 61
87 09

ARVIEU - Atelier d’art floral

14h. Cours ouvert a toutes et tous, tout
niveau. A partir de 8 ans ou accompagné
d'un adulte. Matériel compris, vous repartez
avec votre création.

DIMANCHE 6 SEPTEMBRE

ALRANCE - La Capelle Farcel en féte

8h déjeuner aux tripoux ou déjeuner
sucré préparé par 'APE

1MH30 dépot de gerbe au monument aux
morts

14h pétanque en doublette

17h thé dansant avec Guillaume Fabre
20h30 soupe au gromage préparée par
la boucherie Chauchard et animée par
Guillaume Fabre

CANET DE SALARS - Repas et concours de
pétanque

12h repas saucisses frites et glace
artisanale (10€)

14h30 : concours en doublette (6€)
Repas + doublette a 15€

Inscription obligatoire avant le 31 aout
au 07 69 53 97 96

DIMANCHE 6 SEPTEMBRE

SAINT LAURENT DE LEVEZOU -
Déjeuner aux tripoux et randonnée

A la salle des fétes de Mauriac, service en
continu de 9h a 13h - charcuterie, tripoux,
pommes de terre rissolées, fromage,
tarte et café 15e sans réservation.
Randonnée gratuite autour du Pic
Monseigne, pédestre ou VTT 8km ou 22
km

MERCREDI 9 SEPTEMBRE

ARVIEU - Cours d’essai arts plastiques
Exploration de techniques, de matiéres...:

De 7 a 11 ans, tous les mercredis 11h15-12h15
Salle de la Grange, Arvieu, COURS D’ESSAI
les 09 et 16/09/26, Tarif 250€ a l'année.
Exposition, décor scénique... Info et contact
E. Saleil 06 85 07 47 37

ARVIEU - Cours d’essai danse (expression
corporelle théatralisée)

Expression Corporelle Théatralisée:
ENFANTS de 3 a 10 ans, 250€ 'année

Tous les mercredis 10h-11h

Cours d’essai en septembre: les 09 et 16
pour les enfants.

ADOS dés 11 ans, 250€ I'année

Tous les vendredis 18h30-19h30

Cours d’essai en septembre: les 11 et 18 pour
les Ados,

Salle des Tilleuls, Arvieu.

Info et contact E. Saleil 06 85 07 47 37

VENDREDI 11 SEPTEMBRE

PONT DE SALARS - Quine village attitude
20h30 a la salle des fétes de Pont de Salars

SAMEDI 12 SEPTEMBRE

PONT DE
associations

De 14h a 177h a la salle des fétes, découvrez
les associations sportives et culturelles de
la commune.

SALARS - Forum des



SAMEDI 12 SEPTEMBRE

ST LEONS - Féte du cheval

10h-18h : Vide-sellerie - Terrain communal
14h : Randonnée équestre 19 km - départ
14h30

14h : Randonnée pédestre 8 km

A partir de 19h : Soirée tapas - buvette,
tapas maison et ambiance festive

21h : Spectacle équestre « Ange et Démon »
- spectacle de feu par EBHO

Animations, jeux, restauration,
démonstrations, balades a poneys et en
caléche, etc.

Plusieurs sites : terrain communal, salle de
la Valette et espace Jean-Henri Fabre.

CURAN - Rentrée de PADMR

Samedi 12 septembre a la salle des fétes de
Curan, spectacle ouvert a tous a partir de
14h30 avec Mika Anim, chansons des années
30 a 80. Entrée gratuite et tombola gratuite,
gouter gratuit

DIMANCHE 13 SEPTEMBRE

ST LEONS - Féte du cheval

9h30-18h30 : Animations et activités pour
enfants - Salle de la Valette

Atelier peinture sur fer a cheval

Masque de Zorro

Jeux en bois et chateau gonflable

15h : Coin lecture / contes sur les chevaux
avec Pauline

13h30 Défilé de tableaux vivants « Le
cheval au fil du temps »

16h : « Amtawa » - fauconnerie et voltige
par EBHO

9h30-18h30 : Exposition « Regards d’ici » -
artistes locaux.

Plusieurs sites : terrain communal, salle de la
Valette et espace Jean-Henri Fabre.

LUNDI 14 SEPTEMBRE

LE VIBAL - Sophro brunch

Séance de sophrologie animée par Coralie.
Tarif 20€ par personne. Inscription au 06
50 54 63 88 Lieu : 504 route d'Arques ;
12290 ; Le Vibal

MERCREDI 16 SEPTEMBRE

ARVIEU - Cours d’essai arts plastiques
Exploration de techniques, de matiéres...:
De 7 a 11 ans, tous les mercredis 11h15-12h15
Salle de la Grange, Arvieu, COURS D’ESSAI
les 09 et 16/09/26, Tarif 250€ a l'année.
Exposition, décor scénique... Info et contact
E. Saleil 06 85 07 47 37

ARVIEU - Cours d’essai danse (expression
corporelle théatralisée)

Expression Corporelle Théatralisée:
ENFANTS de 3 a 10 ans, 250€ I'année

Tous les mercredis 10h-11h

Cours d’essai en septembre: les 09 et 16
pour les enfants.

ADQOS dés 11 ans, 250€ I'année

Tous les vendredis 18nh30-19h30

Cours d’essai en septembre: les 11 et 18 pour
les Ados,

Salle des Tilleuls, Arvieu.

Info et contact E. Saleil 06 85 07 47 37

VENDREDI 18 SEPTEMBRE

PONT DE SALARS -
Fondation Opteo

L’EANM du lac de la Fondation Optéo féte
ses 20 ans : vendredi 18 septembre portes
ouvertes 14h a 17h au Dock des sports.

Portes Ouvertes

SAMEDI 19 SEPTEMBRE

SALMIECH - Forum des associations

Forum des associations a la salle des
fétes de Salmiech organisé par la Mairie
de Salmiech avec la participation des
différentes associations du village. Entrée
libre.

A 15h Découverte des associations.
Initiations, Animations et Parcours des
curieux jeu-énigme a effectuer avec
I'aide du passeport découverte a retirer a
l'accueil du forum pour découvrir le
patrimoine et la vie associative.



SAMEDI 19 SEPTEMBRE

SALMIECH -
arrivants

18h -Accueil des nouveaux habitants.

Soirée de cléture - Auberge espagnole
autour du verre de l'amitié offert par la
municipalité.

Accueil des nouveaux

PONT DE SALARS - Portes ouvertes du
Conservatoire Départemental de ’Aveyron

Ouverture d'une antenne intercommunale
musigue et théatre pour enfants et adultes a
Pont de Salars. De 10h a 17h au Dock des
sports : éveil musical et théatral, découverte
des enseignements proposés, rencontres
avec les professeurs. Ouvert a tous, entrée
libre. Infos O5 65 46 89 90.

PONT DE SALARS - Piéce de théatre

20h30 salles des fétes. Aurélia par les Cing
Jasmins Company. Tarifs 10e adulte et 6€
moins de 12 ans. Pas de réservation

ST LAURENT DE LEVEZOU -
Herboristerie familiale

10h a 17h - Chez Naturellement Simples,
Lieu-dit Le Cayla. Apprenez a vous soigner
avec les plantes et a fabriquer vos propres
remedes. Cueillette, réalisation de
cosmétiques. Stage de 2 jours. TI0O£.
Inscriptions: www.naturellementsimples.com

Stage

DIMANCHE 20 SEPTEMBRE

ST LAURENT DE LEVEZOU - Repas du
Sport Quilles Monseigne

Cochon grillé a Saint-Laurent de Lévézou.
Repas ouvert a tous, 25 €. Réservation avant
le 6 septembre : Edouard 06 86 62 69 31/
Lena 06 37 64 17 46.

MERCREDI 23 SEPTEMBRE

PONT DE SALARS - Atelier péche & nature
Initiation aux techniques de péches et
découverte des milieux aquatiques. Sur
inscription en ligne sur
www.animation.pecheaveyron.fr ou aupres
de Nicolas COSTES (Animateur)
0672940098 et Gilbert LORIOT (AAPPMA)
06859194 35.

MERCREDI 23 SEPTEMBRE

PONT DE SALARS - Fabrication cahier
de lecture

L'association L'Heur de Lire et Ila
meédiatheéque organise un atelier "fabrication
cahier de lecture” pour adulte le mercredi 23
septembre a partir de 14 h Jusqu'a 17 h.
L'atelier est gratuit pour les adhérents et
2.00 euros pour les non adhérents. Sur
réservation au 0565 74 34 73

JEUDI 24 SEPTEMBRE

ARVIEU - CINE-DEBAT en présence du
réalisateur Les esprits libres

A 20h - Des ateliers seront proposeés les 24
et 25 septembre aux accompagnants,
aidants, villageois. CINE-DEBAT en présence
du réalisateur Les esprits libres, film
documentaire+ Ateliers a destination des
aidants les 24 & 25 sept. 20h projection salle
des tilleuls. 5€

ARVIEU - Bien vieillir

Animé par B. Hagenmdlller, réalisateur et E.
Barbone, art thérapeute. Au programme,
projection du film "les esprits libres” , débat,
conférence animeée, ateliers, ouvert a tous a
la salle des tilleuls a Arvieu, sur réservation.
24 et 25 septembre.

SAMEDI 26 SEPTEMBRE

ARVIEU - Cercle de femmes

Pleine Lune Art-thérapie, Créativité, Oracle,
Energie, Voyage Sonore, Voix, Corps
20h-22h 25€ Salle des Tilleuls, possible
1x/mois.

PONT DE SALARS - Stage “Viens affiner
la connection avec ton cheval”

Savoirs 2 & 3, niveau intermédiaire. 26 & 27
septembre 2026. Animé par Sylvia Toyos.
Inscriptions et renseignements au 06 81 53
57 70 a ’Escapade de jos (hébergement et
repas cavaliers/chevaux)



DIMANCHE 27 SEPTEMBRE

ST LAURENT DE LEVEZOU -
paysanne

10h a 14h - Chez Naturellement Simples,
Lieu-dit Le Cayla. Visite guidée du jardin
de plantes aromatiques et médicinales et
repas bio végétarien au gré des saisons.
25€/ adulte, 14€/ enfant. Inscriptions sur
www.naturellementsimples.com.

Table

PONT DE SALARS - Quine de '’ ADMR
14h a la Salle des Fétes de Pont de Salars

LES ANIMATIONS RECURRENTES

TOUS LES WEEK-ENDS

SALLES-CURAN - Cinéma

Au Grenier de Monsieur: projections les
vendredis, samedis et dimanches. Séance sur
demande en cas de mauvais temps.
Demandez le programme  par mail
cinemasallescuran@gmail.com

ARVIEU - Initiation a I’Aviron par le Club
Aviron Arvieu-Pareloup

Plage de Notre Dame d’Aures. Horaires et
infos 06 08 8182 25.

SUR DEMANDE

SALMIECH - Musée du Charroi Rural

Sur réservation au 05 65 74 23 55 ou
museecharroi@gmail.com. Entrée 3€, gratuit
pour les moins de 26 ans

SALLES CURAN - Musée Eugéne Viala
Sur réservation au 06 47 61 50 96.

Participation libre conseillée

ST LEONS - Maison natale de Jean Henri
Fabre

Sur réservation au 06 8l
Participation libre conseillée

04 41 55.

TOUS LES LUNDIS

ARVIEU - Atelier danses traditionnelles
20h30 - Salle R. Almés. Ouvert a tous. Infos au
06 74 5147 93 (Assoc Arvieu Art de Vivre)

VEZINS-DE-LEVEZOU - Randonnée par
Familles Rurales Certains lundis. 06 49 16 07
18.

SALLES CURAN - Visite commentée du
village

10h30 - Devant I'Office du Tourisme. Partez
a la découverte du village avec
['Association Tourelles et Colombages.
Informations auprés de M. Coupé au 06 17
06 62 23. ou M. Sobotta au 06 52 54 09 98
Gratuit.

TOUS LES MARDIS

PRADES DE SALARS - Soirées musicales
Soirées musicales au Bar Y cou a partir de 19h
avec un musicien différent chaque mardi
(piano, accordéon, guitare)

TOUS LES MERCREDIS

VILLEFRANCHE DE PANAT - Concours de
pétanque

21h place des sports sous le barrage. Concours
de pétanque en doublettes en 3 parties. Ouvert
a tous. Organisé par la pétanque Bessoise. Infos
au 06 30 82 21 64. Fin des inscriptions a 20h50.
5€ par équipe.

TOUS LES VENDREDIS

PRADES DE SALARS - Tournoi de Belote
amical
Tournoi de belote au Bar Y cou a partir de
18h30.

FLAVIN - Concours de pétanque
A 21h. Ouvert a tous, en doublettes, 3 parties -
8€ par équipe. Lots en nature. Jusqu’au

15/10/26
)
(o)

Retrouvez toutes nos offres d’activités et de visites dans notre guide de
destination !
Guide disponible dans nos bureaux d’information touristique.

Lévézou Attractivité & Tourisme
28, Place de la Riviere - 12290 Pont de Salars
Tél. +33 (0)5 65 46 89 90
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